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Membangun
di Atas Batu Karang

etiap minggu ada orang yang menikah,

rereka berdivi di hadapan keluarga dan

teman-teman dengan hati vang tulus, Setiap
pasangan vang menikah itu berharap bahwa
perkawinan mereka akan dipenuhi sukacita,
kebahagiaan, dan kasih. Bahkan banvak perkawinan
diadakan di gereja, jadi pengantin wanita dan pria
Juga berdirt di hadapan Allah untuk menyatakan
rinta mereka. Lalu mengapa begitu banvak
perkawinan penub pergumulan dan gagal padahal
mereka orang baik-baik? Apa yang salah dengean
perkawinan ini? Ke meana kila harus minta
dukungan dan bantuan supaya perkawinan kita
tidak goyah? Apakah ada vang hilang dalam
perkawinan zaman sekarvang ini? Apakah masih ada
farapan?
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Hanya Suatu Pemikiran

Bavangikan secrang pria dan seorang wanita
varg saling mencinlal. Pada suafu harl mereka
memutuskan untuk membangun rumah impian
mereka. Masing-masing sangat antusias untuk
mentilal preyek ini. Mereka berharap untuk hidup
bersama dalam rumah mereka vang baru. Mereka
pergt ke toko bahan bangunan dekat situ dan mulai
membel: segala macam material dan alat yvang
diperlukan, Laiu mereka pergi ke tempat yvang sudah
mereka pilih dengan sempurna can dergan ber-
dampingan, mereka mulai memaku papan-papan
itu bersama-sama untuk membangun rumah
mnpian mereka. Telapi ada sesuatu vang kurang,

Kasih, ketulusan hati, antusiasme atau dedikasi
mana pun tidak dapat membuat rumah ini menjadi
suatu kenyataan tanpa adanya suatu cetak biru atau
rancangan yvang armat mendetail, Kasih, ketulusan
hati, antusiasime alen dedikast mana pun tidak dapat
membuat perkawinan Anda terus bertahan dengan
baik tanpa sebuah cetaix biru, Yesus Kristus telah
memberikan cetak biru itu kepada Gereja Katolik
untuk kebahagiaan perkawiran. Dalam buku ini
Lita ingin memaham! ajaran Yesus Kristus dan
menemukan kunci untuk membangun perkawinan
dan keluarga di atas fondasi batu karang vang
Koknoh (bdk. dwat 7:24-75).
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Mulai dari Mana

payangkan ada sekelompok kapal sedang dalam
perjalanan ving jauh. Menurul (.5, Lewis, supava
cekelompok kapal itu berhasil ada tiga hal penting
yang harus dipenuhi. Pertama, setiap kapal harus
layak berlayar dan berfungsi dengan baik. Kedua,
capal itu tidak boleh saling bertabrakan. Ketiga,
kastennya harus tahu ke arah mana kelompok kapal
ilu berlayar, Jika ada satu saja dari ketiga hal ini
wang tidek ada, tidak ada satu kerja keras atau
kemauan baik mana pun vang akan menyelamat-
kan sekelompok kapal itu dari hencana.

Perkawinan itu seperti kelompok kapal ini. Jika
kita ingin bernasil, hidup kita barus layak jalan.
Lalu kita harus berhati-hati agar lkita tidak saling
bertabrakan karena mementingkan diri sendir? dan
Lurang pemikiran. Akhirnya, kita harus tahu ke
mana arah keluarga dan perkawinan kita, supava
jika kita ke luar jalur, kita dapal mengadakan
perubahan yang dibutuhkan untuk kembali ke
dalam jalur.

Tempat vang paling baik untuk memulal ialah
pada permulaan. Kita perlu bertanya kepada diri
sendirl, “Apa yvang dikehendaki Allah dari Kita?” Tebih

P

CE s, Meve Clvistianily (San Franoisco:Horper, 20017, 64
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dari segalanya, Ia ingin agar kila mengenal,
mengasihi dan melayani Dia dalam hidup ini dan
kemudian kita udup bersama Dia di surga dalam
hidup kekal. Cara yvang paling baik untuk mengenal
Allah ialah menvediakan waltu bersama Dia di
dalam doa, menerima kuasa-Nya yang mengubal:
kehidupan melalui sakramen dan membaca Sabda-
Nya yang ditujukan-Nya kepada kita dalam Kilab
Zucl: Setelah kita mulai mengenal Allah, kita akan
semakin jatuh cinta kepada-Nya, Yang paling
mengagumkan tentang cinta ialah bahwa kita
makin digerakkan untuk melakukan banvak hal
bagi arang vang kita kasibi. Begitu jugs dengan
Allah. Kalau kita benar-henar mencintai Dia, Kita
ditarik untuk mencari dan melayani Dia dalam
pikiran, perkataan, dan perhuatan.

Mengeapa hal ini penting? Hal ini penting karena
semua orang menecari cinta, baik vang masih
bujangan alau vang sudah menikah. Kita berharap
babwa orang lain itu akan membuat kita merasa
eniak dan balpwva kita ini berharga dan lavak dicintai.
kita ingin menemukan orang vang sempurna
seaerti ibu untuk memenuhi semua harapan dan
mimpi Kite, telapi pada kenyvataannya kita ini tidak
sermpurna dan tidak bisa saling memenuhi harapan
vang kita dambakan.

Satu-satunva orang vang akan memuaskan «ita

L6




sepenuhmya jalah Yesus Kristus. [tulah sebabnya
penting sekali bagl kita untuk berada dalam
hubungan yang benar dengan Allali dan berusaha
mencari taliu apa yang dikehendaki-Nya dari kita
masing-masing. Hanya dengan begitulah kita akan
menemukan damai sejahtera dan sukacita-Nya
vang melimpah dalam hidup kita. Jika kita
mempriaritaskan bal i, maka kita akan mantap
dalam hubungan yang dikenendaki Allah bagl kita
masing-masing,

Kalau kita sudah mencari dan menerima Ke-
murahan dan pengampunan Allah, kila mampu
membereskan hubungan kita dengan Allah. Lalu
kita sudah siap membuat suat perkawinan yang
dikebendaki dan dirancang Allab.

Melzlni pelaiaran Kitab Suci dalam buka ini,
kita akan mengermbangkan konsep-konsep ini dan
menyelidiki keliga unsur dasar vang penting dalarm
perkawinan vang sukses dan penuh kasih:

l.  Kesetiaan, pemberian dirl seutuhnya oleh suamu
kepada istrinya dan begitu juga sebaliknya;
dengan kata lain, tidak ada perzinahan.

b3

Perkawinan satu kali seumur hidup; dengan
kata lain, tidak ada perceraian.
2. Berkembung, keterbukaan untuk mempunyal

anak; dengan kata lain, tidak memakal kontra-

sepEl
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Keliga unsur ini meliputi tujuan Allah bag! kila
masing-masing dalam perkawinan. la ingin agar
kita setia kepada pasangan kita selama hidup kita
dan terbuka kepadas berkat-berkat-Nya dalam hal
anak. Kita akan membicarakan dasar unsur-unsar
ini berdasarkan Kitab Suci dan juga ajaran Gereja
Katolik kudus yang berlaku sepanjang zaman,

Pada Mulanva

Titik mulainya ialah pada Anda dan hubungan
Anda dengan Yesus Kristus. “ampaknya aneh bahwa
pelajaran Kitab Suci lentang hubungan perkawinan
mulai dengan memfokuskan pada suatu hubungan
yang samma sekali lain, tetapi seperli vang dikatakan
C.5, Lewis, setiap kapal perlu kedap air dan layek
berlavar supiya selamat dalam pelayaran. Per-
kawinan seperti apa vang akan kita miliki jika salah
searang dari pasangan itu atau keduanyva tidak
hidup menurut cetak biru Allah dalam hidup
mereka? Perkawinan apa yang akan kita miliki bilz
kita tidak dapat menghindari untuk saling ber-
tabrakan dan saling melukai perasaan vang lain?
Bagaimana kita bisa hidup dengan harmenis dan
mencari penggenapan dengan pasangan kita jika
kita sendiri tidak tahu kita mau apa dalam hidup
ini? Apa tujuan terakhir kita?




Tawaban atas pertanyvaan-pertanyaan i
te-lelak calam rencana Allah bagi setiap orang. la
menciptakan setiap orang dari kita dan ledah
emberkati kita dengan panduan-panduan agar kita
terindar dari bencana dan dapat mencapai bujuan
Allan. Apakah kita mau memercayai-Mya untuk
qernbentuk kita demi perkawinan kita? Mungkin
Lita akan heran babiwa kita begilu diberkati dan
bewitu juga perkawinan kita?

pada mulanya acalah Sabda dan Sabda itu telah
menjadi daging (bdk, Yoh 1:1.14). Yesus itulah
sabda, dan l2 menjadi daging untuk menyelamatkan
it dan memberikan kepaca kita kehidupan kekal
bersama dengan Bapa, Putra dan Roh Kudus. Xalau
negitu halnya, maka cocok kalau kila mulai
pzlajaran kita dengan Sabda, vaitu Kristus sendirn
Bagaimana kita dapat menjadikan Yesus Kristus
sebagai pusat kehidupan pribadi kKita dan pusat
perkawinan kita? Di mana kita dapat memperoleh
Jawabannva? [N mana dan kapan kita mulal
pelualangan ini? Marilah kita langsung melihat
surat-surat cinta Allah vang ditujukan kepada kita,
vaitu [njil, dan kitab-kitab lainnya dalam Kitab Suct.

Belajar

l. Rencana Allah membuat kita bahagia. Bacalah

avab-ayat berikut ini dan isilah bagian vang kosong
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di bawah ini dengan janji Allah bagi kita rmasing
mysing,

d. Yeremia 29:711

b. Yohanes 10:10

2. Apa yang membuat kita tidak dapat mengalami
kebahagiaan seperti vang direncanakan Allah bagi
kita? Jawaban apa vang dapat kila temukan dalam
ayat-ayat berikut ini?

A Yesava 536

. Roma 715225

Karena digeda oleh Iblis, manusia menjadi tidak
pereaya kepada Allak,
ta menyalangunakiin kepebasannya dan fidak taat
kepada-Nya.
Initah dosa manusia vang pertama.
Dosa-dosa selanjutnya merupakan ketidaktaatan
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kepada Allah dan
kurang percaya pada kebaikan-Nya.
— Katekismus no, 397

5. Yesus memberikan kebenaran dan rahmat
kepada kita — hidup dan kuasa-Nya serdiri — untuk
mengalahikan dosa dan dipersatukan kembali dengan
allah dan rencana-Nva yvang indah. Apa yang
dikatakan ayat-ayat berikut ini kepada kita! Apa
peran Yesus dalam membawa kita kembali kepada
Allah?

a.  Yohanes 14:6

b, Yohanes 3:16

4., Kila harus menerima Yesus sebagal Tuhan dalam
hidup kita,

2. Bacalah Matius 7:24-27. Apakah satu-satunya
perbedaan antara kedua pria itu?
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k. Bacalah Lukas 6:46-49. Apakah vang dibarap-
kan Yesus dari kita?

¢, Bacalah Kisah 2:28. Apa yang harus kita
lakukan menurut 5t Petrus?

Bertobat berarti mengubah hidup, tindakan dan
pikiran kita. Menurut Katekismus (no. 397), cosa
disebabkan oleh ketidaktaatan dan kurang percaya;
.karena itu, hertobat berarti percaya kepada Allah
dan Laat kepada-Nya. Sakrnen Baplis mengenalkan
kita ke dalam kehidupan sakramental Gereja.
Melalul setiap sakramen, Kristus memberiizan hidup
dan kuasa-Nya sendiri kepada kita supava kita dapat
rmenitu Dia, Tanpa Yesus dan sakramen-sakramen,
niat baik dan pertobatan kita tidak akan cukup. 5t,
Petrus miengajarkan kepada kita dalam Kisan Para
Rastl 2 bakwa kita membutuhkan baik keingman
untuk berabah (pertobatan) dan juga kuasa untuk
herubah (vang datang dact Yesus melahui sakramen-

sakramen).

3. Setelah dipersatukan dengan Allah, kita dibavva
kembali ke dalam keluarga Allah, yaitu Gereja
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watolik., Dengan ajaran Gereia dan sakramen-
sakrametl, kehidupan keluarga dan kenidupan kita

pribadi capat mencerminkan kasih Kristus,

pacalah Yehezkiel 36:25-28. Apa vang dikata-
kan olgh nabi tentang apa yang akan terjadi

a.

lalaw kita diperciki dengan air baptisan dalam

Perjamnjian Baru?

b, Bacalah Kisah 2:42, Empal hal apa yang amat
dipegang oleh para murid Yesus?
(1 _
(1} __
(3)
(4}

Dalam pelajaran int kita akan mermbahas ajaran
para rasul, tetapt ada vang lebih banyak lagi yang
harus Anda persiapkan untuk Anda lakukan.
Mencari sahabat Katolik yang sungguh-sungguh
{persekuluan), menghayatl kehidupan gakramen
dengan Ekaristi dan Pengakuan Dosa { pemecahan
roti}, dan berdoa merupakan tindakan penting yang
harus dilakukan orang vang hijaksana supaya 1a

berhiasil dalam hidup dan perkawinan.
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Berdiskbusi

Bagian ini dirancang untuk membantu pa-

sangan untuk mengungkapkan bush pikiran dan

gagasan mereka setelah menjawab pertanyaan-

pertanyaan di atas,

Apakah Yesus adalah pusat hidup Anda? Jika
tidak, apakah Anda mau menjadikan Dia vang
utarma?

Miat atau langkah apa yang a%an Anda lakukan
supava meagenal Kristus lebih baik?

Kalau memakai angka satu sampai sepuluh,
bagaimana Anda menilai perkawinan Anda?
Bagaimana Anda dapat membangun di atas batu
karang Kristus dalam pericawinan Anda?

Bertindak

Ambillah keputusan bagaimana Anda secara
khusus akan menjadikan Kristus sebagai Tuhan
dalem hidup Anda, Apakah Anda sudah meng-
aku dosa dengan baik akhir akhir ini?
Bagaimana Anda akan menunjukkan kepada
pasangan Anda bahwa Anda mau menjadikan
Kristus sehagai pusat hubungan Anda?
letapkanlah waktu untuk dapal mengerjakan
pelajaran ini bersama-sama. ¢4
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