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Melalui perjalanan solo, perempuan belajar menghadapi tantangan,
Q Cari di web g membuat keputusan, dan mengembangkan kemandirian. Solo
traveling juga digunakan sebagai “me time” dari penatnya rutinitas.
"Sebagai akademisi sekaligus pelaku solo traveling, tidak jarang saya

Temukan Y Personalisasikan . - .
trip sendirian dan saya merasa mendapat banyak energi,” ungkap

Devi.

Meski demikian, pelancong solo perempuan perlu
mempertimbangkan aspek keamanan. “Saya rasa destinasi wisata
lokal sudah cukup ramah perempuan ya. Kalau negara luar, saya
merekomendasikan Jepang dan Singapura,” ucap Devi. Menurut dia,
fasilitas, aksesibilitas, serta akomodasi dua negara tersebut lengkap
dan relatif aman untuk perempuan. (lai/c7/nor)
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“Hal itu membuat perempuan lebih percaya diri, merasa berdaya, Heo Q H1 D A i

dan mampu mengeksplorasi hal-hal baru sendirian, termasuk
melakukan perjalanan wisata,” ujar Devi.

Semakin terbukanya akses informasi, pertumbuhan ekonomi, dan
perkembangan teknologi komunikasi memperluas wawasan
perempuan untuk meraih pengalaman baru di luar batas negara. Tak
mesti menunggu partner untuk menjelajah dunia. "Belum lagi adanya
dukungan komunitas online,” lanjutnya.
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Baca Juga: Mengenal Tips Solo Ti ler Peremy Antara Me
Time dan Risiko Keamanan. Setel Alarm Waspada. Berkoloni
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kan zona nyuman dar menjad full time omar
solo traveler Asia Tenggara, Timur Tengah,
Afrika, hingga Fropa sudah dia kunjungi.

Pada 2018, untuk Kali pertama dia peny ke
luar negeri searang diri. Berkeliling Asia
Tenggara selama dua pekan dari Malaysia,
Thailand, Kamboja, Viemam, hingga Singapura.

“Ini uji nvali banget sih. Setelahnva, karena
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Perempuan asal Kediri Itu mendaki
Gunung Kilimanjaro di Afrika sebelum
petualangannya terhenti sejenak oleh
pandemi Covid-19. Pada 2022, Ari kembali
melanjutkan perjalanan. Bagi dia, solo
traveling lebih praktis. "Aku lebih suka me
time dan dengan sendirtan aku nggak perlu
berkompromi setiap saal” ujamya.
| Apalagi, setelah memasuki usia kepala tiga,
& Ari lebih slowdown. "Aku menghabiskan
safu negara selama sebulan. Jadi santal mau
ke mana-mana,” kata Ari lantas
menambahkan, dirinya bisa tetap bekerja,
menulis, sembari fraveling.

Ari hidup membaur bersama warga lokal
(warlok). Ari sungguh tertarik mempelajari
budaya dan bahasa. "Pemnah di Maroko bahkan
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Perempuan, Antara Me Time dan Risiko Keamanan
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berdasar riset, aktivitas itu didominasi

Di sisi lain, ada isu yang dihadapi, my
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| dipertemukan dengan orang-orang hak Ari
sadar perempuan rentan menjadi sasaran
kekerasan dan pelecehan. “Usahakan jangan
terlihat lemah atau Iﬁguﬁjhynbamluﬂ.:‘ng

. Oran| rmial ar
:::::dlk lnrﬁﬂw;:fllgturﬂhm lemah.” katanya.
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| sebagalmana warga lokal. Hingga kini, sudal
23 negara dia jelajahl. Arl masih memiliki
impian menjelajah Skandinavis dan Ameriia
Latin. (lal/c7/nor)
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elancong perempuan,
ai kultur yang berbeda
kut beberapa kisahnya,

kangan. Menari tahun, Indah Lorian sudah
o fulkngs, menjelajahi belasan negara

di Asia. Mulal Singapura,
Hongkong, India, hingga
Turkl. Menurut Indah, men-
jadi solo rraveler bagi pe-
rempuan tidak culap ber-
modal ingin dan punya bujet

Tantangan perem puan
pada aspek keamanan lebih
tinggi. "Dari laman
dan kejadian yang aku jum-
Ppai, iraveler perempuan
lebih rentan menghadapi
tindak kriminal hingga risiko
pelecehan seksual” ungkap
alumnus UMY jru,

Hal paling mendasar ada-
lah survei terlebih dulu. fika
memiliki ristko tinggi, se-
baiknya hindari.

Selaln riset detail, di lokasi
perlu skl beradaptasi de-
ngan cepat. Indah menya-
rankan agar ridak malu
berk d

Sesama Pelancong

pegang. Aku bilang liburan
sama suaml, baru orang-
orang itu diem,” uturnya.

Indah pernah mengalami
kejadian buruk ketika me-

pantal dan pahanya. Indah

sontak melawan. “Kumald-

makd arang itw,” geramaya.
Pengalaman buruk ini me-

daan Indah. “Aku nggak rau-
ma pergi sendirian. Tapi, fadi
lebih waspada,” ucapnya.
Perilaku kejahatan. lanjut dia,
bisa terdeteksi. Misalnya,
pembicaraan menjurus pada
hal tabu atau dari gerak-gerik
tubuh. "Segera menghindar
dan ke tempat ramal agar
adabala bantuan* pesannya.

Untuk perempuan yang
Ingin menjajal melancong
sendirfan, saran Indah, la-
kukan by

gn fraveler

lain. “Kenalan dan ngobrot
on the spot” ujamya.

Dengan berkolan, lanjut
Indah, ristko keamanan bisa
diminimalkan. Dalam mo-
men tertentu, kenalan bisa
menjadi tameng, jika ada
priaasing yang menggoda
risalnva, ndu kerap meng
Klaim te

E
£
4
B

etniah kejadian
tangan ko udak hampir d

ry-step. Hindari
negara dengan tinglkat kri-
minalitas tinggl. Dia mere-
komendasikar NEegara ter-
delar, misalnya Singapura.
"Negara maju, transportasi

pes
wipnya di akun Instagram @
lorianbackpacker tersebut.
Sementara ifu, negara yang
tidak dia rekomendasikan
untuk solo traveler pemula,
berdasar pengalamannya,
adalah India. Selain data
tindak kriminalitas pada
perempuan, scbagai negara
dengan populasi penduduk
terbanyak di dunia, siruasi-

Juga ketemu orang baik di
sana’ ucapnya. Saat ini pun

BRI Manajemen Investasi (BRI-MI)
kembalt menunjukkan prestasinya dengan
merath penghargaan Best Mutual Fund
Sharia 2024 di ajang Best Syariah 2024,
Penghargaan bergengsi ini mencatar
keberhasilan BRI-MI dalam menyediakan
produk investasi berbasis syariah yang
Inovatit, kompetitif, dan sesual dengan
prinsip-prinsip syariah yang ketat. Acara
penghargaan tersebut berlangsung di
Hotel Sultan, Jakarta, pada Rabu (25/9)

Chief Inwestment Officer BRI-MI Herman

di India. (far/c7/nor)

BRI-MI Raih Best Mutual Fund Sharia 2024

PRODUK INOVATIF: Chief investmant Officer BRI
Manajemen investasi Herman Tjahjadi (kanan)
mararima penghargasn Best Mutisl Fund Shars

Tjahjadi, peng
hargaan ini, menckankan komitmen
Perusahaan dalam menghadirkan produk
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terus berinovas.” ujar Herman. Dia juga
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risiko dan kebutuhan para investor syariah
Direktur Urama BRI-MT Tina Medlina |
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p
pibak internal BRI-MI yang telah berupaya
memberikan layanan terbaik.
Penghargaan yang diraih BRI-MI men-
cakup dua produk unggulan, yakni BRI
G20 Sharia Equity Fund Dollar untuk
kategor Saham USD Periode | Tahun &
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